UBND TINH DONG NAI ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Pjc lap — Ty do — Hanh phiic

S6: A§SL/SYT-NVY Dong Nai, ngay 0Y thing 5 nam 2019
V/v ¢t can bd tham dy Tép huin
chuyén giao kién thirc, k§ thust
V4t 1y trj liéu nhi cho mdt s dang
khuyét tit thyong gip O tré em tir 0
dén 6 tubi

(KHAN)

Kinh giri:
- Giam d6c Bénh vién da khoa Péng Nai;
- Giam dbc Bénh vién Nhi déng - Déng Nai;
- Giam déc Bénh vién da khoa khu virc Long Khanh;
- Giam déc Trung tAm Y t& thanh phé Bién Hoa.

Tiép theo Céng van sb 1867/SYT-NVY ngay 03/5/2019 cua S¢ Y té vé
viéc ctr can bg tham du Tép huén chuyén glao kién thic chuyén mén thude Du
an DISTINCT;

Gidm déc S& Y t& yéu cdu Gidm déc cac don vi cif can bd tham du 16p “Tap
huén chuyén gia6 kién thiec, k§ thuat V4t 1y tri liéu nhi cho mét s0 dang khuyét tat
thudng gip ¢ tré em tir 0 dén 6 tubi” do Trung tm Phat trién Suc khoé Bén viing
(VietHealth) phéi hop t8 chirc. Thoi gian tép huan tal tinh Pdéng Nai giao Bénh
vién Nhi ddng — Ddng Nai chudn bj dia didm d8 phdi hop t8 chirc tip hun;

1. Thei gian:
- Dot 1: Tingay 11 - 12/5/2019;
- Dot 2: Tu 25-26/5/2019.
2. Pia diém: Tai tinh Pong Nai va tinh Binh Phuéc.
3. Noi dung chwong trinh, danh sich tham dy tip huidn: (Pugc g kém
theo cong van).

Chi tiét can lién hé: Trung tdm Phat trién Strc khoe Bén vig VietHealth, Ba
Nguyén L& Phuong Dung, Didu phéi vién du 4n Ddng Nai — DT: 0931 782 083; E-
mail: phuongdung_nguyen@viethealth.org.vn./.

Nhén duge Vin ban, yéu cdu Giam dbc cac don vi phdi hop thuc hign /.,
Noi nhgn:

— Nhur trén;
- Trung tAm Phat trién SKBV-VietHealth
— Ban Giam dbc S& Y té;

- Website SO Y té;
- Luu: VT, NVY.

~Phan Huy Anh Vi
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CHUGONG TRIiNH TAP HUAN
(Kém theo Cong vinsé:  4§¢v  /SYT-NVY ngay 0¢/5/2019 ciia S& Y &)

Chuong trinh tap huén dya trén muc dich ciia hoat ddng tr van:

Nhin biét, phat hién sém mot sb dang khuyét tat - hién tai thudng gép tai dia phuong - ¢
tré em tir 0-6 tudi bao gdm: [1] bai nio, [2] chén khodo va ciing da khép bAm sinh, [3]
veo cb do u co e ddn chiim

Lugng gi4 cac khiém khuyét ciia c4c dang khuyét tat ndu trén

Thyc hién céc k§ thudt VLTL cho céc dang khuyét tit néu trén

Ghi chép hd so lugng gid VLTL

Thyc hanh lugng gia va tip VLTL cho tré khuyét tat tai thuc dia

1. Muc tiéu
Sau khi hoan thanh khéa tip huin, hoc vién c6 thé:
Kién thirc:

M5 ta dinh nghia, nguyén nhén va phén loai (néu c6) cac dang khuyét tat bai ndo, chan
khoéo, cing da khép bim sinh va veo b,

Trinh by triéu chimg, chin dodn, hudng xir tri

Trinh bay d4u hiéu nhén biét sém va can thiép sém

Biét chuyén khdm cac chuyén khoa c6 lién quan trong viéc chin doan va xir trf da chuyén
nganh

K¥ ning:

Thuc hanh phat hién sém cac dang khuyét tat néu trén

‘Thyre hanh lugng gié cac khiém khuyét trén bénh nhan

Thyre hanh 14p muc ti€u, lya chon bai tip phu hop
Thyc hanh k¥ thust VLTL trén bénh nhén
Thyc hanh ghi chép hoan tét hd so lugng gia: 1 hd so/1 hoe vién

Thai dd:

Nhén thirc vai tro ctia chuyén vién VLTL trong céch tiép cén da nghanh
Nhén thirc trich nhiém trong viéc 4p dung thyuc hién va dao tao lai

2. Poi twong hoc vién tham du khéa hoe

KTV/CN VLTL, BS d4 hoc l6p so bd PHCN

3. Phén phoi théi gian chwong trinh huin luyén

Thoi gian huéin luyén 8 ngdy (8 tiét/ngay), hoc vao Thi By va Cha Nhat/4 tuin.

S S tiét
T Tén bai Muc tiéu hoc tép Téng Ly Thye
sb thuyét | hanh
[1] Bai nio
1 | Huéng din xir tri | 1.Ph4tbifu dinh nghia bai ndo 2 2 0
PHCN bai ndo 2. Liét ké phin loai bai nfo
3. Lit ké cé4c khia canh chinh yéu cia PHCN tré bai
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nfic va nhém diéu tri da chuyén nganh

. Trinh bay chin do4n sém bai nfio

. Trinh bay tién lugng cho tré bai niio

. Liét ké cac thyc hanh chimg ¢ trong PHCN bai no

. Liét ké céc tinh trang di kém bai nfic va huréng xir trf |
phéi hop da chuyén nganh

~1 N U

VLTL bai nio thé co
cung

1. M6 ta khiém khuyét cia c4c thé bai n3o co cimg tir
chi, co cimg hai chi dwdi va co cimg nira ngudi

2. Trinh bay nhifng nguyén tic didu trj VLTL chinh
yéu cho timg thé bai nio

4. Thuc hanh hrgng gia va hoan thanh hd so

5. Thuc hanh c4c k§ thudt VLTL cho timg thé bai ndo
co cung

VLTL bai nfo thé mia
vom, thét diéu va gidm
trrong luc co

1. M6 ta khiém khuyét cha c4c thé bai ndo giam truong
lwc co, mua v va thét didu

2. Trinh bay nhimg nguyén tic didu tri VLTL cho timg
thé bai ndo

4. Thye hanh hrong gi4 va hoan thanh hé so

5. Thyc hanh cédc k§ thust VLTL cho timg thé bai ndo
giam trwong luc co, mia vim va mét didu hop

Ky thuft tip luyén véi
banh, truc lan va bd
xién

1. Thue hanh c4c k¥ thuét tip luyén véi banh, truc lan
va b xién trén hoc vién

2. There hanh céc k¥ thudt tip luyén véi banh, truc Iin
va bd xién trén bénh nhan

. Trinh bay c4ch sir dung c4c loai ghé ngdi
. Trinh bay cach sir dung c4c loai ban dimg

Tu thé dung 1. Liét ké tAc dung ciia tur thé ding

2. Liét ké nguyén thc co ban khi dat tu thé ding

3. Trinh bay 6 tur thé sai thudng thiy & tré bai ndo

4. Thure hanh d3t céc tu thé diing trén bénh nhén
Dung cy thich nghi 1. Liét ké tac dung ciia dung cy thich nghi

2

3

4

. Trinh bay cach sir dung khung di, gdy 4 chén va
nang cing tay
5. Mé ta cach thuc hién mét vai dung cu thich nghi
trong sinh hoat hang ngay
6. Thuc hanh chon hra dung cu thich nghi ph hop vén
bénh nhén

Nep chi dudi cho tré
bai ndo

1. Liét ké chi dinh tdng quét va 2 chéng chi dinh cia
nep ban chin

2. Liét k& 3 chi dinh d6i véi tré khéng di duec, 3 chi
dinh déi voi tré c6 kha nang dimg di va chéng chi
dinh tdng quat ciia nep cd chan-ban chén khéng
khép

3. Liét ké chi dinh tdng quat va 3 chéng chi dinh ciia
nep ¢b chan-ban chén c6 khép

4, Thuc hanh chi dinh nep chi duéi phl hop bénh
nhin

Moéc phat trién van
dong thd & tré tir 0-12
théng

1. Trinh bay méc phét trién vén dong thé & tré binh
thirong tir 0-12 théng tudi

2. So sénh vi nhan ra su phét trién khéng binh thudng
clia tré tir 0-12 théng tudi

Ph4t hién sém va can
thiép sém cho tré co

1. Phat hién sém tré c6 nguy co bai ne
2. Can thiép sém VLTL tré c6 nguy co bai ndo

S6 02, Phan Dinh Phung, Phuong Quang Vinh, thanh phd Bién Hoa, tinh Déng Nai
DT:(02513) 942641, Fax: (02513) 847269, Email: syt@dongnai.gov.vn,. Website: syt.dongnai.gov.vn




nguy co bai ndo

3. Thyuc hanh phat hign sém va can thiép sém tré co
nguy co bai nfo

10 | Céac bai tép phat trién | 1. Thue hanh cic bai tip phat trién van d6ng thd cho tré 2 0 2
vin dong thd cho tré nhé trén hoc vién
nhd 2. Thyc hanh céc bai tdp phat trién van dong thd trén
bénh nh4n
11 | Kho khiin in ubng cda | 1. Trinh bay méc phét trién cam gidc-van dong miéng | 2 1 1
tré bai ndo va cach xir va nudi &n & tré binh thuomg tir 0-2 tudi
tri 2. Trinh bay cdc van d& bét thuong chinh cia tré bai
ndo trong viéc nubt
3. Thye hanh céch cho tré bai nfo &n uéng dung trén
hoc vién
4. Thye hanh cach cho tré bai ndo in udng dung trén
bénh nhan
12 | Danh gia chic ning [ 1. Gidi thitu GMFM 4 2 2
van dfng thd GMFM- | 2. Hudng din t6m tit thyc hién lugng gid va ghi
88 diém
3. Thyc hanh lugng gi4 va ghi diém trén hoc vién
Téng cong [1] | 33 13 20
[2] Chén khoéo bim sinh va cimg da khép bim sinh
1 | Giai phdu bénh CKBS | Hiéu va giai thich dugc sai léch clia cac xuong gay ra | 1 1 0
nhitng bién dang trong ban chan khoéo
2 | Phac d6 difu trj CKBS | 1. Trinh bay dinh nghia CKBS 2 2 0
theo phuong phép | 2. Mé ta chin doén CKBS, ch4n do4n phan biét
Ponseti 3. Trinh bdy VLTL b6 bt va mang gidy nep trong qui
trinh diéu trj CKBS theo Ponseti
4. Liét ké c4c tiéu chuin phiu thuft gin g6t trong bao
gén
5. Liét ké céc tiéu chuén mang gidy nep dang ban chan
6. Ligt ké cdc diu hiéu tai phat ciia CKBS
3 | Thang diém Pirani 1. M5 ta céch lugng gis cc bién dang ciia CKBS theo | 2 1 1
thang diém Pirani
2. Thye hanh lugng gid CKBS trén bénh nhin va hoan
thanh hd so
4 | Qui trinh bé bt | 1. Thyc hanh b6 bjt trén mé hinh theo bang kiém 6 1 5
CKBS 2. Thyc hanh bo bot trén bénh nhan theo bang kidm
5 | Qui trich mang gidy | 1. Thuc hanh mang gidy nep trén mé hinh theo bang 5 1 4
nep dang ban chan kiém
2.Thyc hanh mang giay nep trén BN theo bang kiém
6 | Ciclbitrong di@utri | L. Liét ké nhing 13i théng thuong nhat trong thao tac | 1 1 0
nén chinh chan khogo
2. Néng cao ¥ thic phong tranh nhimg 18i nfn chinh
trong thie hanh bd bt
7 | Tai phat va quan ly tai | 1. Liét ké Iy do tai phat 1 1 0
phét 2. Nhén biét cc du hiéu tai phat
3. Biét chuyén bénh vién chuyén khoa didu trj t4i phat
8 | Huéng din chim séc | Thyc hanh huéng dan cha me bang hinh thirc hoe vien 1 0 1

tai nha

doéng vai va trén bénh nhan
1. Cham séc¢ tré sau b6 bt
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2. Chim séc tré khi mang nep
3. Theo doi d4u hiéu tai phat

9 | Chan kho2o phirc tap | 1. Nhén biét chin khoo phirc tap 1 1 0
va chén khodo khéng | 2. Nhin biét chan khoto khéng dién hinh trong céc
dién hinh bénh: citng da khép bm sinh, thoat vi tiy-mang tiy |
3. Biét chuyén bénh vién chuyén khoa didu tri chin
khoto phirc tap va chéin khogo khéng dién hinh
10 | VLTL cimg da khép | 1. Trinh bay dinh nghfa cimg da khép bém sinh 4 1 3
bAm sinh 2. M5 ta chin dodn ctmg da khép bim sinh
3. Lugng gi4 cimg da khép bim sinh
4. Thue hanh VLTL cimg da khép bém sinh
5. Thuc hanh 1am pep bét sira chita bién dang
Téng cong 2] | 24 10 14
[3] Veo cb do u co tre dor chiim
1 | Phac 48 VLTL veo c6 | 1. Trinh bay &inh nghia VC do u co UBC 2 1 I
dou cotrc don chiim | 2. M ta chin doén VC do u co UBC, chén doén phin
biét
3. Trinh bay VLTL veo ¢6 do u co UDC
4, Thyc hanh loong gid trén bénh nhin va hoan thanh
hd so
2 | K¢ thuat VLTL wveo ¢b | 1. Thuc hanh k¥ thust VLTL VC do u co UPC trén m6 2 ¢ 2
do u co {rc ddn chiim hinh theo bing kiém
2. Thire hanh k¥ thut VLTL VC do u ¢o UBC trén
bénh nhén theo bang kiém
Téng cong [3] 4 1 3
Phin hdi ho so ciia hoc vién, pretest, postest [4] 4 0 4
Tong s [1] + 2] +[3] +[4] | 65 24 41
4. Yéu ciu chuén bj cho thwe hanh
sb S6 tiet
T Tén bai Yéu cu chuén bj cho thuc hanh Téng Ly Thue
s6 thuyét | hanh
{1] Bai néo
1 |Huéng din xir tri | - Khong ¢é thuc hanh 2 2 0
PHCN bai nio
2 | VLTL bai nfo thé co | - Hb so lugng gi4 (BVND1) 5 2 3
aimg - Chuén bj 4 tré bai ndo thé co cimg: 1 tré co cimg ti
chi, 2 tré co cimg hai chi dudi va 1 tré co clng nira
ngudi
3 | VLTL bai nio thé | - Hb soluong gid (BVNDI) 5 2 3

mta von, thit didu va

- Chun bj 1 tré bai nfo thé mna von
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gidm truong huce cor

4 | K¥ thut tdp luyén v6i | - Banh, tryc I3n, bdy xién, ném tdp san nha 2 0 2
banh, truc lin va by
xién
5 | Tu thé ding - Ty thyc hanh trén hec vién 1 0 1
6 | Dung cy thich nghi - Dyng cy thich nghi trong #n udng, hoc tip (BVNP1) 1 0 1
- Khung di, géy 4 chén va nang cing tay
- Ghé ngdi va ban dimg vi qué cdng kénh nén khong
cin
7 | Nep chi dudi cho tré | - Nep ban chén, ngp ¢b chén-ban chan khéng khép, nep 1 0 1
bai no cd chin-ban chan c6 khép (BVNDI)
8§ | Mbc phat trién vén 4 2 2
?;’;gg e 6 et 0-12 |y i bj 5 tré nhd dudi 2 tudi bj bei no hodc chim
5 | Phé Fign som va can | PPatfien toanbd 2 2 2
thi€p sém cho tré c6
nguy co bai ndo
10 | Bai tap phét trién vén | - Ty thyc hanh trén hoc vién 2 0 2
dong thd cho tré nho - Thyc hanh trén 5 tré nho dudi 2 tubi d3 chuén bj
11 | Khé khin &n uong cia | - Chun bj 1 tré bai nfio thé co cimg tir chi c6 van d& v& | 2 1 1
tré bai ndo va xir tri 4n udng
12 | Panh gia chwc ning | - HS so danh gia GMFM-88 (BVND1) 4 2 2
vin d6ng th6 GMFM | - Ty thuc hanh trén hoc vién
Tong cfng [1] | 33 13 20
[2] Chén kho&o bim sinh va cimg da khép bam sinh
1 | Giai phiu bénh CKBS | - Khéng cé thyc hanh 1 1 0
2 | Phac d6 difu trj | - Khéngc6 thuc hinh 2 2 0
CKBS theo phuong
phép Ponseti
3 | Thang diém Pirani - Ho so lugng gi4, bang kim (BVND1) 2 1 1
4 | Qui trinh b6 bdt |- M6 hinh ban chén khodo d& thyc hanh b6 trén mé | 6 1 5
CKBS hinh (BVNB1)
- Dung cy cét xén bot (BVNDP1)
- Chudn bi 5 tré chén kho&o bim sinh
- Chudn bj dii dung cy: bdt bé, gon mé
5 | Qui trinh mang gidy | - Bang kiém (BVNDI) 5 1 4
nep dang ban chin - Chufn bj 5 c¥p giy nep chén khoéo (BVNDI)
- Dung cy diéu chinh gidy ngp(BVNDI1)
- Chuén bj 5 bénh nhan dang trong giai doan mang giay
nep (néu khéng c6 thi chuén bi 5 bap bé)
6 | Céc16i trong didutri | - Khong c6 thyc hanh 1 1 0
7 | Tai phét va quan ly tai | - Khong cé thuc hanh 1 1 0
phat
8 | Huéng dan chim séc | - Ty thuc hanh trén hoc vién 1 0 1
tai nha
9 | Chén khogo phiic tap | - Khéng c6 thuc hanh 1 1 0
va chén kho¢o khong
dién hinh
10 | VLTL cung da khép | - Chuén bj 5 bénh nhan (néu khéng c6, can 1 bénh nhan | 4 1 3

bAm sinh

bj cimg da khép bim sinh dé huéng din thuc tap
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chung)
- Chuén bj b6t dé 1am nep, néu cin

Téng cong [2] | 24 10 14
[3] Veo cb do u co irc 4dn chiim
1 | Phéc d6 VLTL veo cd | - Hb so lugng gis (BVND1) 2 1 1
do u co Gc @dn chiim | - Chuén bj 5 bap bé
2 | K§ thuit VLTL veo | - Chufn bj 5 bénh nhin veo co 2 0 2
¢d do u co uc don
chiim
Téngcong [3] | 4 1 3
Phin hdi hd so ciia hoc vién, pretest, postest [4] 4 0 4
Tong sb [1] +[2] +[3] +[4} | 65 24 41

5. K& hoach trién khai tip huin
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KE HOACH TAP HUAN
TS ngay tip huén 8 ngay (8 tiét/ngay). Hoc Thir Bay va Chi Nhat/4 tudn

VLTL b6 bt va mang gidy nep trong didu trj chin khoéo bim sinh VLTL vego ¢b
Chuyén aé theo Ponseti do u co e don
VLTL cirng da khép bim sinh chiim
Thoi gian Ngay 5 Ngay 6 Ngay 7 Ngay 8
TB 11/5 CN12/5 TB 25/5 CN 26/5

— | Thue banh hrgng gid
Hung va Giao
Chia 5 nhém/mbi

nhém 2 hoc vién
Chuén bj 5 bénh nh4n
chin kho&o

et Rt el 2 ‘TB’ st AT T e Fnl
Théo luin vé luong | Thao luin vé mang | Post-test (20 phit)
va hoan thanh ho se | gid va b6 bit CKBS | giady nep CKBS
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DANH SACH HQC VIEN THAM GIA TAP HUAN
(Kém theo Cong vin s6: /5/2019 ctia S6 Y té)

TT Ho va tén ?1;01: Don vi cong téc hodc dia chi | Trinh d chuyén mén
1 [Nguyén Lé Anh Tun Nam |TTYT TP Bién Hoa KTV VLTL
2 |Trin Thi Hdng Trim Nam |BV Da khoa Pong Nai KTV VLTL
3 |Lé Thi Thao Nguyén Nit |BV PakhoaKV Long Khanh |[KTV VLTL
4 [Nghiém Thi Tuyét Nit |BV Nhi ddng Dong Nai KTV VLTL
5 |Pham Vin Tén Nam [BV DPa khoa Binh Phudc KTV VLTL
6 |Phan Thi Thanh Ha Ny [PV Yhoecbtruyéntinh Binh g py gy pp

Phuéde
7 |H4 Thi Phuong Nir BV Y hoc ¢6 truyen tinh Binh Y st

Phude

\ . % . |BV Y hoc cb truyén tinh Binh . n

8 |Hoang Thi Xuyeén, Nix Phude bieu dudng
9 |Bién Thi Hoai Tho Nit |TTYT huyén Bu Dang KTV VLTL
10 {Nguydn Durc Thanh Nam 1;;; 22 khoa Hoan M§- Binh 1y .
11 {Poan Cdéng Pai Duong Nam |TTYT huyén Ddng Phi KTV VLTL
12 |Poan Xuin Khoi Nam (TTYT huyén Hon Quan KTV VLTL




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9

